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Dotaznik bezpecnosti a informovany sthlas pacienta pred vySetrenim magnetickou
rezonanciou (MR)

Vysetrenie magnetickou rezonanciou (MR) je Standardny diagnosticky postup. Pocas vySetrenia je organizmus pacienta
vystaveny ucinkom silného magnetického pol'a a radiofrekvenénym pulzom, ¢o moéze byt pri¢inou niektorych neprijemnych
pocitov, neziaducich ti¢inkov a komplikacii. Preto prosim, vyznacte nam tieto dolezité informacie eSte pred tym, nez Vas zacneme
vySetrovat’.

PacemaCker,/ kardiostimuldtor ANO | [INIE | O¢na protéza / umela Sofovka | (1 ANO [INIE
alebo elektrody
Inzulinové pumpa _ANO | LUNIE | Endoprotéza —umely kib 1 ANO [INIE
Elektronicky implantat ANO | INIE | Ortopedicky implantat 1ANO [ NIE
Vndtrousny implantt alebo JANO | [1NIE | Podkozny implantit JANO | TNIE
(nacuvaci strojéek)
Neurostimulator [ ANO | I NIE | Kovové Erepiny [1ANO [ NIE
Klipy, chirurgické svorky ANO | [/ NIE | Kovové zubné nahrady 11 ANO [INIE
Stenty [JANO | (U NIE | Snimatel'na zubna néhrada [1ANO [INIE
Iné kovové predmety alebo i Permanentny make-up, i
. . A IE . A IE
implantaty (piercing) - ANO | N tetovanie - ANO N
Ak ano aké a kde? Umela srdcova chlopia 1 ANO [INIE
Vnutrocievny filter 1ANO [INIE
Boli ste uz na vysetreni MR? ANO | LINIE Boli ste 2 r,]lek6dy T ANO | INIE
operovany(a)?

Bola Vam uz pri MR vysetreni Ak 4no. Na ¢o?
podana kontrastna latka?
Mali ste pri tom nejaké problémy? ~ANO | [INIE
Mate momentalne zvysent telesnu g

teplotu / horuc¢ku? Y ANO | ONIE
Ste na nieco alergicky(4)? 1ANO | [INIE
Pre Zeny a sleCny: je mozné, ze by ste
mohli byt tehotna?

ANO | [INIE

Liecite sa na ochorenie

ANO | 1 NIE | obligiek? JANO | ONIE

Kontraindikacie

Kontraindikéciou vySetrenia magnetickou rezonanciou je implantovany kardiostimulator alebo kovovy material v tele, z
iného ako preukazate'ne nemagnetického kovu. Preto je potrebné doniest’ potvrdenie o MR kompatibilite daného materialu. Tiez
je potrebné doniest’ potvrdenie o nastaveni kardiostimulatora na MR kompatibilny mod od Vasho kardioldga, nie starSie ako 24 hod.

Vzhl'adom na to, Ze eSte nebolo jednoznacne potvrdené, ze MR nema skodlivy u¢inok na vyvijajuci sa l'udsky plod, MR
vySetrenie sa neodporti¢a pacientkam v prvom trimestri tehotenstva.

Rizika a mozné komplikacie pri a po vykone

Pocas MR vysetrenia pacient mdze pozorovat’ niektoré neobvyklé pocity ako: zvySenie teploty v niektorej Casti tela, inava,
bolest’ hlavy, docasné znizenie tlaku, podrazdenost, mimovolné svalové kontrakcie, svetelné zablesky v ociach, neobvyklé pocity
na kozi, stavy strachu a uzkosti

Pocas MR vySetrenia je niekedy potrebné podat’ kontrastntl latku. Pri podavani moézete citit’ tlak a teplo, €o je normalny
sprievodny jav. MR kontrastnd latka je dostatocne bezpecnd, ale ako pri akychkol'vek liekoch i tu je riziko alergickej reakcie.
Alergické reakcie st vd¢Sinou nezavazné (nevol'nost’, neprijemné pocity v mieste vpichu, zihFavka, miestny opuch, bolest’ hlavy...),
zriedkavo zavazné (napr. kardiorespiracné zlyhanie, Sok). NajCastejsi vyskyt neziaducich ucinkov je pocas prvych 30 minut od
podania Kontrastnej latky, kedy ste pod kontrolou pracovnikov MR event. personalu na odosielajicom oddeleni. V pripade, ze by
sa neziadica reakcia prejavila aZ po opusteni priestorov MR pracoviska, je nutné kontaktovat’ oSetrujuceho lekara alebo lekarsku
pohotovostnu sluzbu.
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Pokyny pred a pocas vySetrenia

Pred vstupom do MR vysetrovne musite zo seba odstranit’ vSetky kovové a elektronické predmety (mince, kl'i¢e, mobilny
telefon, sponky do vlasov, zubné nahrady, Sperky, prstene, retiazky, platobné karty, ¢ipové karty, datové nosice, opasok, pero,
nacuvaci strojcek, obuv, oblecenie s kovovymi Castami, podprsenku s kosticami, magnety a pod.). Najvhodnejsim spodnym
oblecenim je bavlnené tri¢ko, nohaviéky, trenky, slipy a ponozky. Potrebné je odstranit’ z koze make-up, o¢né tiene, raz. V Satni si
obleciete pripraveny plast, ktory po vysetreni vratite. Je dolezité, aby ste sa pocas vySetrenia nedotykali navzajom réznymi ¢ast’ami
tela (napr. ruka/stehno, ruky alebo nohy navzajom, ...).

Vo vysetrovacej miestnosti je pocas vysetrenia hluk dosahujuci urovne 99dB, ¢o modze viest’ k poskodeniu sluchu pacienta.
Z tohto dovodu dostanete sliichadla, ktoré ochrania sluch a zaroven umoznia komunikaciu s radiologickym technikom.

Vysledok z vySetrenia je ureny indikujicemu lekarovi. S obsluhujucim personalom si prosim dohodnite sposob prevzatia
vysledku:

"1 prevezmem osobne [J zaslat’ na adresu bydliska [ zaslat’ postou indikujicemu
lekarovi
] iny sposob

v
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V plnom rozsahu zrozumitelne, ohladuplne a bez natlaku poucil o ucele a povahe vySetrenia, resp. poskytnutej zdravotnej
starostlivosti, 0 priebehu a moznych nasledkoch poskytnutia zdravotnej starostlivosti a jej rizikach, o rizikach odmietnutia
poskytnutia zdravotnej starostlivosti, 0 moznostiach vol'by navrhovanych postupov, Ze zodpovedal vSetky moje otazky a ze som
tymto odpovediam porozumel(a). Bol mi poskytnuty dostato¢ny ¢asovy usek slobodne sa rozhodnt pre informovany suhlas.
Svojim podpisom potvrdzujem, Ze lekarovi, ktory ma vySetril, som nezatajil(a) Ziadne vazne anamnestické udaje, resp. ochorenia,
pre ktoré som sa v minulosti lie¢il(a), resp. ktoré mi boli v minulosti zistené.

Rozhodol(a) som sa slobodne, bez natlaku s moznostou a dostato¢nym ¢asom sa rozhodnit, pri plnom vedomi. Zaroven
prehlasujem, Ze nie som pozbaveny(a) spdsobilosti na pravne tkony a Ze moja sposobilost’ na pravne ikony nie je obmedzena a to
ani len Ciastocne.

suhlasim nesuhlasim
S poskytnutim zdravotnej starostlivosti v rozsahu, ako navrhuje lekar (hodiace sa zakrazkovat’).

Sthlasim a beriem na vedomie, Ze vSetky pravne vztahy vyplyvajuce s poskytnutim zdravotnej starostlivosti v zdravotnickom
zariadeni Fakultnd Nemocnica Trencin, sa riadia vyhradne pravnym rezimom Slovenskej republiky.

V Trencine dila.......cceceveveeneenncncecniennenne [ TR hodine
podpis pacienta pribuzensky vzt'ah k pacientovi peciatka a podpis lekara
zakonného zastupcu (podpis svedka)

Odmietam poucenie napriek tomu, ze ma lekar informoval o rizikach takéhoto rozhodnutia. Napriek odmietnutiu poucenia
udel'ujem informovany suhlas s poskytnutim zdravotnej starostlivosti v rozsahu ako je uvedené vyssie.

V Tren€ine ......cccocoevvvenivcicencncnnenne Ouerenreneenens hodine

................................................................. A
meno zakonného zastupcu r.¢ pribuzensky vzt'ah k pacientovi
podpis pacienta / zakonného zastupcu peciatka a podpis lekara

(podpis svedka)



