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G o FAKULTNA NEMOCNICA TRENCIN

Genetické laboratorne vysetrenie,
ktoré nie je indikované zo zdravotnych dévodov.
Ziadanka
Informovany suhlas

Meno a priezvisko r. C.
Bydlisko

Interny kdd laboratéria Datum a c¢as prijmu do laboratéria
Datum a Cas odberu E-mail

Kéd diagnéz (MKCH 10)

Klinické udaje

Nazov vysetrenia:
[] Trombofilné mutécie ( [_]FV Leiden, [_]Protrombin/FaktorII, [_JMTHFR 677C>T, [_JMTHFR 1298A>C, [_JPAI-1)
|:| Geneticka predispozicia na celiakiu (HLA typizacia DQ2 a DQ8)
|:| VlySetrenie geneticky podmienenej laktdzovej intolerancie
|:| Gilbertov syndrom (UGT1A1 — TATA box, Enhancerova oblast)
|:| HFE Asociovana hemochromatdza (varianty p.C282Y, p.H63D)
|:| ViySetrenie citlivosti/rezistencie na lieCbu Warfarinom
|:| Mikrodelécie Y-chromozdmu (AZF mikrodelécie)
|:| *Prenatalna diagnostika (Aneuploidie chromozémov 21, 18, 13, X, Y)
|:| *Cytogenetické vysetrenie (karyotyp) periférna krv
|:| *Cytogenetické vysetrenie (karyotyp) plodova voda
(*vysetrenie je mozné len po predchadzajucom vysetreni Ziadatel'a v ambulancii lekarskej genetiky)
Vysetrovany biologicky material :

Molekularno-genetické vysSetrenie- 1 - 5 ml plnej vendznej krvi odobratej do samostatnej skimavky s EDTA (skiimavka
na krvny obraz). Dorudit’ do laboratdria v den odberu, najneskér do 72 hodin od odberu (skladovat’ pri 4 °C).

[] periférna krv - EDTA

[ ] plodové voda

|:| tkanivo — fyziologicky roztok
|:| tkanivo na sucho

Informacie o genetickom laboratérnom vysetreni

DNA molekulové laboratdrne vysSetrenie je Specializované vysetrenie, ktoré u vySetrovaného moze viest
k potvrdeniu alebo vyliceniu pritomnosti predispozicie k dedicnému ochoreniu a urcit’ riziko/pravdepodobnost’
dedi¢ného ochorenia u potomkov.

Predpokladany prinos genetického laboratorneho vysetrenia

Predikcia, potvrdenie prip. prevencia dedi¢ného ochorenia . Znalost' priCiny genetického ochorenia moze viest’
k upresneniu diagnozy, efektivnej a cielenej liecbe alebo predchadzaniu moznych komplikacii. Zaroven je nevyhnutnym
predpokladom odborného genetického poradenstva alebo nastavenia Specidlneho manazmentu prisluSnym
odbornikom.

Alternativy genetického laboratdrneho vysetrenia

Metodické postupy zvolenych testov predstavuju vzhl'adom na sicasné poznatky najefektivnejSie a najpresnejsie
moznosti laboratdrnej diagnostiky a poskytuji informaciu, ktora je prinosna v klinickom manazmente klienta a jeho
pribuznych.
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Vplyv genetického laboratorneho vysetrenia na zdravie subjektu, vratane zdravia budicich
generacii, informacie o rizikach neocakavanych nalezov pre subjekt a geneticky pribuzné osoby

|:| Pozitivny vysledok genetickej analyzy, t.j. dokaz patologického DNA variantu méZe ovplyvnit' zdravotnu
starostlivost’ a manazment o pacienta, prip. dalSich clenov rodiny.

|:| Zistenie tzv. neoCakavanych nalezov, ktoré mézu mat’ pre zdravotn( starostlivost a manazment pacienta
a genetickych pribuznych zasadny vplyv (napr. zistenie prenasacstva niektorych genetickych ochoreni).

|:| Zistenie nalezov, ktoré sa odlisuju od nalezov beznych, ale ich konkrétny vplyv na stUcéasny a/alebo buduci
zdravotny stav pacienta a genetickych pribuznych nemozno na zaklade sicasnych znalosti stanovit'.

Mozné obmedzenia vo zvycajnom sposobe Zivota a pracovnych schopnostiach po poskytnuti
genetického laboratorneho vysetrenia
Vysledok vySetrenia méze byt pre vySetrovaného stresujlci.
Udaj o liecebnom rezime a preventivnych opatreniach, ktoré st vhodné
[] Ziadne
[ ] krudovy rezim
|:| podla odporucania lekara

ViySetrovana osoba je povinna pred genetickym laboratornym vysetrenim informovat’ lekara o pripadnych alergickych
reakciach a zavaznych ochoreniach, na ktoré sa lieci:

Mozné rizika poskytnutia genetickej analyzy/ genetického laboratorneho vysetrenia:
Zriedkavé rizika spojené s odberom biologického materialu (hematému, infekcia, reakcia na dezinfekciu).

Manipulacia so vzorkou po ukonceni vySetrenia

|:| Moja vzorka bude archivovana, napr. pre pripadnt dalSiu analyzu v budicnosti. Vzdy pred dalSim testovanim
budem pouceny/a a nové genetické vysSetrenie bude vykonané az po mojom aktualnom informovanom suhlase.
Vysledok genetického vySetrenia bude anonymizovany a zaradeny do Statistického suboru vzoriek s moZnostou
vyuzitia na vedecké Ucely, prip. Ucely referencnej vzorky.

|:| Moja vzorka bude po prevedeni genetického vySetrenia zlikvidovana s rizikom, Ze nebude mozné v buddcnosti
vysledok vySetrenia v pripade potreby overit’ a pre d'alSie genetické testovanie bude nutny novy odber.

|:| Moja vzorka nebude zlikvidovana avsak vysledok genetického vysetrenia nebude vyuzity na vedecké ucely.
[[]né:

Novy odber biologického materialu

VlySetrovana osoba moze byt vo svoj prospech vyzvana k novému odberu biologického materialu za ucelom
doplnenia, overenia alebo zopakovania analyzy, & k zaisteniu spravnej interpretacie vysledkov vykonaného
genetického laboratdrneho vysetrenia. V pripade zaujmu samotnej vySetrovanej osoby o d'alSie genetické laboratorne
vySetrenie bude nutny novy odber biologického materidlu a d'alSie poucenie podla typu vySetrenia.

Vyhlasenie vysetrovanej osoby/zakonného zastupcu
Vyhlasujem a svojim podpisom potvrdzujem, ze mi bolo zdravotnickym pracovnikom poskytnuté poucenie

0 genetickom laboratérnom vySetreni. Bol mi jasne a zrozumitel'ne vysvetleny

UCel, povaha, nasledky, rizika, alternativy navrhovanych postupov, rizikd odmietnutia a prinos genetického
laboratérneho vysetrenia. Som si vedomy/a, Ze vysledky mojej genetickej analyzy mézu byt pre mia stresujlce.
Poucenie mi bolo podané ohl'aduplne, zrozumitelne, bez natlaku, s moznost'ou a dostatocnym Casom pre rozhodnutie.
Pred podpisom tohto informovaného suihlasu mi bolo umoznené klast’ doplriujlce otazky.
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Svojim podpisom potvrdzujem, Ze nezamlCujem Ziadne vazne anamnestické Udaje, resp. ochorenia, pre ktoré
som sa v minulosti liecil/a , resp. ktoré mi boli v minulosti zistené ani Ziadne skutocnosti, ktoré by mohli mat’ vplyv na
vol'bu a vykonanie genetického laboratdrneho vysetrenia, alebo by mohli ohrozit’ iné osoby.

Zaroven prehlasujem, Ze nie som pozbaveny/a sposobilosti na pravne Ukony a ze moja spbsobilost’ na pravne
Ukony nie je obmedzena a to ani len Ciastocne.

Svojim podpisom potvrdzujem, Ze som bol lekarom, resp. zdravotnickym pracovnikom pouceny o skutocnosti,
Ze genetické laboratérne vysetrenie, ktoré nie je indikované zo zdravotnych dévodov, je spoplatnené podla platného
Cennika platenych sluzieb FN Trencin. Prehlasujem, Ze o vykonanie genetického laboratdrneho vySetrenia napriek
uvedenému ziadam dobrovolne, s platbou za uvedeny vykon suhlasim a zavdzujem sa ju uhradit’ v hotovosti.
Potvrdzujem tiez prevzatie platného prijmového dokladu o Uhrade.

Na zadklade tohto poucenia prehlasujem, ze udel'ujem suhlas s vykonanim genetického laboratérneho
vySetrenia.

V Trencine 0 hodine

/
meno zakonného zastupcu . C. pribuzensky vzt'ah k pacientovi
podpis pacienta/ zakonného zastupcu peciatka a podpis lekara

podpis svedka

Odmietam poucenie napriek tomu, Ze ma lekar informoval o rizikdch takéhoto rozhodnutia. Napriek odmietnutiu
poucenia udel'ujem informovany suhlas s poskytnutim zdravotnej starostlivosti v rozsahu ako je uvedené vyssie.

V Trencine o hodine

/
meno zakonného zastupcu r. C. pribuzensky vztah k pacientovi
podpis pacienta/ zakonného zastupcu peciatka a podpis lekara

podpis svedka
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